MENU ECONOMICO

Prato dia + Sopa OU Sobremesa do dia
+ bebida (atél1,50€) + café
Menu prato pequeno 9 00€

Menu prato grande 10 00€
(Fim de semana, acresce 1,00€)

MENU COMPLETO
Sopa + prato dia + bebida (atél1,50€) +

sobremesa do dia + café

Menu prato pequeno 10,50€
Menu prato grande 11,50€
(Fim de semana, acresce 1,00€)

Prato do dia pequeno 6,50€
Prato do dia grande 8,00€
Sopa do dia 1,75€
Sobremesa do dia 3,00€

Takeaway (Sopa + Prato do dia)

(Fim de semana, acresce 1€) 7,50€
Bitoque de vaca 9,00€
Menu de Ca
Chanfana + Sobremesa do dia + Cafe 17:00€
Petisco Infantil

6,50€

Douradinhos + batata frita + salada
Hamburguer + batata frita + salada




TOSTAS montadas em Pdo Saloio

: 2] agul D ‘acrglé»:::\»

PETISCOS

Tosta D'aqui

Farinheira, doce de ginja, tomate cherry, salsa)

Tosta D'acoléa

Sardinha, pimento assado, salsa)

Tosta de Alheira

Paté de Alheira, azeitonas, salsa)

Tosta de Atum

Paté de Atum, azeitonas, salsa)

Tosta de Cavala
Aface, cavala, azeitonas, salsa)

Tosta de Chévre & Shitake

Queijo chévre, cogumelos shitake, salsa)

Tosta Serrana

Presunto, queijo da serra, salsa)

Tosta de Requeijdo

Com tomate cherry)

Tosta de Abacate

Queijo philadélphia, abacate, ovo escalfado)

5,50€
5,50€
5,50€
5,00€
6,00€
7,50€
6,00€
5,00€

4,50€

Tosta de Requeijdo Caramelizado5,00€

com rucula e salmdo fumado)

Tosta Mista 3,50€
prensada)

Sandes PO 5,00€
(Pdo regional, presunto, queijo e ovo)

Sandes de Bucho 3,50€
(Pao regional, salada e bucho)
ACOMPANHAMENTOS

Pdo torrado no forno c/azeite, 1,50€
alho e ervas

Batata Frita (Crips artesanais) 1,50€
Batata Frita 2,50€

(feita no forno c/ especiarias)

Legumes salteados

(corgete, cebola, beringela, tomate cherry, pimento)
Salada mista

Azeitonas/Tremocos

Couvert
(manteiga+azeitonas+pdo)

Alheira Salteada

(normal/vegetariana)
Bacalhau com Broa
Brigadeiro de Alheira
Brigadeiro de Bucho

(Com molho agridoce)

Bucho no Prato

English Breakfast

(Ovo, legumes, cogumelos,bacon, salsicha, salsa)
Espargos com Chourico

Espetada de Enchidos

(morcela, farinheira, chourico)

HamblUrguer no Bolo do Caco
c/ Batata Frita

(alface, cebola caramelizada, queijo chévre)

Mexilhdo de Escabeche
Misto de Queijo e Enchidos
Ovos Mexidos com Espargos

Ovos Rotos ¢/ cogumelos

Prego com Queijo da Serra
c/ Batata Frita

Pica Pau

(Linguica com pickles)

Queijos Gratinados c/tomate
Salada de Polvo

Tabua de Queijos

Cogumelos c/alho e Salsa
Cogumelos C/ Bacon

SALGADOS feitos no forno

5,00€

6,50€
5,50€
6,00€

6,00€
7,50€

5,00€
5,00€

8,50€

4,50€
9,00€
4,50€
8,50€

7,50€

4,00€

5,50€
6,00€
9,00€

4,50€
SRS

Quiche (Frango/Espinafres)

2,50€ Rissol de Leitdo

Pastel de Bacalhau

2,00€
1,00€

2,50€

Coxa de Frango

Malha queijo Cabra e Espinafres 2,50€

3,00€
1,30€
1,00€
1,20€




A SUA MEDIDA

T 0 S TA S montadas

Fatia de Pao Saloio 1,00€

Fatia de Pdo s/ glutén 2,00€

Bolo do caco 1,20€
SALADAS
Rucula / Mistura de Salada 1,50€
Massa espiral 2,00€
OMELETES

Ovo + Queijo + Salsa

Ovo + Cebola + Queijo + Salsa 4,00€

3,50€

MOLHOS E TOPPERS

Molho Balsamico
Molho de Alho frito
Molho de Iogurte

Molho vinagrete

Salsa

Ervas provense

INGREDIENTES

Rucula / Salada (p/ tosta)
Queijo Creme

Queijo Chévre

Queijo da Serra

Queijo de Barra
Requeijao de Ovelha
Presunto

Bacon/Fiambre

Paté Atum / Alheira
Sardinha / Cavala/Atum

Salmao fumado

1,00€
1,00€
1,75€
1,75€
1,00€
1,00€
1,25€
1,00€
1,75€
1,75€
2,00€

Ovo escalfado
Tomate Cherry
Espargos
Pimento Assado
Linguica
Shitaque
Abacate
Azeitonas/Cebola
Nozes

Maca / Péra
Milho

0,50€
0,50€
0,50€

0,10€
0,10€
0,10€

0,75€
1,00€
1,50€
1,00€
1,00€
2,00€
1,75€
0,50€
0,75€
0,75€
0,50€




BN

CAFETARIA
Cafeé 0,80€
« Cafeé Biologico 0,90€ !Vlenlll ddespertar , 4,50€
. mini pdo de adgua, mini pdo de sementes, queijo,
o CGfé + BOIO FCItiCI ]’60€ fiambre, manteiga e 1/2 de leite)
. Café + Ovo Mole 1,60€ Batidos de Gelado 2,50€
. Café + Pastel de Nata 1,60€ Batido de Gelado + Chantilly 2,70€
Descafeinado 0,80€ Chocolate Quente + Gelado 4,50€
Carioca de Limdo 0,65¢€ Chocolate Quente + Chantilly 3,00€
Abatanado 0,95€ o
) A Classico
Cappuccino \Keqe%z 1,75€ .
\¢ egro
Galgo ¢ ¥ 1,30€ )
\ Avela
Garoto e\le%e‘a 0,85€ . I
3\
1/2 de Leite® 01 o 1I0€ arameie
>
Leite com Chocolate d\e\‘eo\';a 1,30€
Cookie Coffee 2 50€ Torrada em pado Saloio (2fat) 1,50€
(Caramelo, bolacha, chantilly, café) U C/ doce 0 90€
1/2 Torrada (1fat) c/doce '
!\C{,Ihgc(;(lzte, café, leite) 2’50€
Dali Sandes em pdo de agua
(Le?celccoendensado café, chantilly) 2’50€ Manteiga ],OO€
, o Queijo ou Fiambre 1,40€
Café Suspenso 1.00€ Queijo e Fiambre 1,90€
(Xarope de Coco, café) !
Irish Coffee 5 50c  Crepe c/ queijo e fiambre 3,00€
(whisky, xarope de actcar, café, chantilly) !
S t Ice Coff !
(c;?’é,elfite cgn%ensc?do, geelo) 2’ 50€
DOCES
Bombom Un 0,90€ Pastelaria do dia 0,90€
Salame de Chocolate 1,00€ Princesa do Alva 1,20€
Pastel de Nata 0.90€  B4io caseiro fatia 1,00€
i : 1,20€
Pastel/Queijadas de Tentlugal Crepe o reendiFerreesimdl & G
Biscoito manteiga 0,50€
Bolacha chocolate 0,50€




CHAS

Chavena 1,00€ ‘ '\C::on.” . <> Carqueja
Bule 2,20€ - RBIAarelrd . ©7 Cha Verde
Frio 1,50€ ' Frut?s|\4Verme s ~Maca e Canela
o snte {2 Chda Preto
“~ Lucia Lima
AFRICANO A
Rooibos, Verbasco, Groselhas Negras, ATLANTICO

Rosas, Folhas de Amora

ALGARVIO

Camomila, Salva, Lucia-lima, Poejo

CHOCOLATEA

Cha Preto, Chocolate Branco,
Morango, Camomila Romana

ENGLISH BREAKFAST TEA

Assam, Ceylon, Kenyan

MORANGOS E CHAMPANHE

Chda Verde, Passas de Uva, Aroma
Champanhe, Botoes de Rosa, Morango,
Lavanda

SABOR DE PORTUGAL

Camomila, Tomilho, Limdo, Lucia-lima,
Erva-Principe, Cidreira

Poejo, Menta, Perpétua roxa, Hortela
Choc., Hortela Pimenta

CALOR

Cha Preto, Malmequeres Erva Principe,
Flores de Cardo, Limao

EARL GREY

Cha Preto, Oleo essencial de Bergamota

FRUTAL

Morango, Maca, Baunilha, Flores de
Malva, Botées de Rosa, Beterraba,
Alperce, Rosa Mosqueta

PEROLA

Cha Branco, Manga, Ananas,
Barberries, Flores de Malva




BEBIDAS

Agua 0,50L 1,00€ Limonada/Laranjada 1,75€
Agua 1,50L 1,50€ Sumo Do Dia 1,50€
Agua c/Gés 1,20€ Sumo de Laranja Natural 2,50€
Agua das Pedras 1,40€ Lipton Ice Tea 1,60€
(Limdo, Maracuja, Frutos Vermelhos, Tangerina) (Lim&o, Péssego, Manga)
Agua Ténica 1,50€ Coca-Cola 1,60€
Gingerale 1,50€ Sumol 1,60€
7Up 1,60€
BEBIDAS ALCOOLICAS
Aguardente 3,00€ Sangria de Espumante e Maracuja
(Bagaceira, Medronho, Mel, Maracuja) . ]O 00€

. Shot 1,50€ .° >0 '

e 500ml 8,00€
Aguardente Velha 4,00€ ) )

o Sangria de Vinho 9,00€
Ginja em Copo de Chocolate 1,00€ (Branco/Tinto)

. Sangria a Copo (T/B) 2,00€
L!cor a c.oE>o 1,50€ (espumante) 3'00€
Licor Beirao 2,50€ Cocktails 5 00€
Moscatel 1,50€ Y Mojito Y Margarita
Donanna Ténico 3’50€ %:E:'ry:::;zrl ;E::z::::: Maracuja
Macieira 2,00€ ) ,

VI 5 o « Cocktail s/Alcool 3,50€
artini ! Fino Carlsberg 1,20€
Whisky 3,50€ Fino ¢/ Favaios/Martini 2,00€

« Whisky 12 anos 4,50€ Tulipa Carlsberg 40cl| 2,00€
Porto a copo 2,00€ Panaché/Tango 1,30€

« Porto 10 anos a copo 3,00€ Mini Superbock 1,00€

« Porto Ténico 4,50€ Mini Preta Superbock 1,10€
Gin Ténico Superbock stout 1,40€

« Amicis 6,50€ Cerveja s/dlcool 1,30€

« Donanna Gin do Acor 5,50€ Cerveja 33cl 1,30€
Cidra somersby (Pressdo)

. 200ml 1,75€ Cerveja Belga
Cerveja Artesanal Leff Brunne - 25cl 2,30€

AS‘O Cerveja Acor 3,50€
\}4 (IPA/Munich Dunkel/Weiss/Red Ale) Stellq Artois _ 25C| ]'90€
P I Cerveja s/ Gluten 2,60€ - 50cl 3,50€
Citro-Cidra 2,50€




VINHOS E ESPUMANTES

Vinho da Casa:

) Vinho Dao
Tirone (Branco/Tinto)
(Branco/Tinto) « Jarro Pequeno 1,50€
. Copo .
2,00€ « Jarro Médio 3,00€
 Garrafa 7.00€ *Jarro Grande 5,00€
Roscé:glrf)(s)pumdnte/verde 2. 50€ Vinho Bio Moinho do Gato Garafa - 10,00€
DAO/BEIRAS
DOURD Casa Da Carvalha
100 Hectares Touriga (Tinto) 14,50€ « 2006 (Tinto) 6,50€
100 Hectares Colheita (Tinto) 11,00€ "+ 2010 (Tinto) 9,50€
100 Hectares (Branco) 13,00€ "« Grande Reservg (Tinto) 17,50€
Bafarela Reserva (Tinto) 12,00€ CasaAlblguerqus
Bafarela Grande Reserva (Tinto)  19,00€ « Tinto/Branco 9,00€
Bajancas Reserva (Tinto) 24,00€ "« Encruzado (®Branco) 10,00€
Bajancas Reserva (sranco) 16,50€ " Touriga {Tinte! 12,50€
Bajancas (Branco) 11,00€ Pinhe| (Tinte/Branco) 6,00€
Quinta do Soque (Tinto) 15,00€ Pinhel D. Manuel| (Tinte/Branco) 8,50€
Muros Antigos Alvarinho (Verde) 14,50€ Qta Sobral Colheita (Tinto/Branco) 9. 50€
Muros Antigos Escolha (Verde) 10,50€ Qta Sobral Reserva (Tinto/Branco) 15 00€
Pios (Branco) 12,00€ Qta Sobral (Touriga Nacional/Encruzado) 18 00€
ALENTEJO BAIRRADA
ANQs (Branco/Tinto) 7,50€ Eskuadro & Kompassu (tinto) ~ 10,00€
Dez Tostdes (Tinto) 20,00€ Eskuadro & Kompassu (Branco)  11,00€
Dez Tostdes (Branco) 18,00€ S. Domingos (Tinto) 18,00€
S50 Mt 28,00€ S. Domingos (Branco) 7,00€
Uers beks clo Solsnese Brames) 18,00€ S. Jodo (Tinto) 14,00€
Sobro (Tinto) 10,00€ Volupia (Branco) 13,50€
ESPUMANTES ROSE
Corte~ Real 4,50€ Casa Albuquerque 9,00€
2 LE0E 8.50¢  c4sa da Carvalha 9,50€
Confraria 10,00€ Plainas (verde) 6,50€

Elpidio 19,00€




GEL

ADOS

EXTRAS

+ Topping 0,10€
(Choc Branco/Negro; Morango;

Caramelo)

+ Chantilly 0,20¢
+ Fruta/Granola/Ovos  0.50€

moles/nutela - un

& Banana da Madeira com Oreo;
¢ Baunilha;
& Bolacha Maria com Creme de Nata;
¥ Caramelo Salgado;

& Castanha com Vinho do Porto; & Sorvete de

§ Chocolate com Suspiros

g 1Bola  2,20€

2 Bolas  3,80€
CONE COPO
CONE CUP

TAGAS
2 Bolas 3.80€
(SO C/ EXTRAS)
: 3 Bolas 5 50€¢
4 Bolas ¢,50€

¥ Maracujd;
¥ Mirtilo com Framboesa e Chocolate;
v Morango;
¥ Ovos Moles de Aveiro;
& Pastel de Nata;
Anands dos Acores e Hortela
& Sorvete de Framboesa

.

i Avela
: e
G CREPES M».WAFFLES
Com Topping 2,50€ Com Topping 3,00€
Com Nuttela 3,00€ Com Nuttela 3,50€
Com 1 Bola de Gelado 4,00€ Com 1Bola de Gelado 5,00€
Com 2 Bolas de Gelado 5,00€ Com 2 Bolas de Gelado 6,00€
SOBREMESAS
Sobremesa do dia 3,00€  Granola c/logurte e Fruta 2,50€
Arroz Doce 3,00€ Cheesecake Maracujé 3,50€
Cheesecake Frutos Vermelhos 3 50¢ RedVelvet 3,50€
Ovo Mole Un 1,00€ Pudim Abade de Priscos 3,00€
Pettit Gateau c/Morangos 3,50€ « Pudim com Gelado 4,50€
Queijo de Ovelha c/doce de 3 00€  Tartelete de Lima e Oreo 3,50€
Castanha -
I 3.50€ Tartelete de Caramelo Salgado 3,5

|




